
2015-2016第一学期二年级选项课课表
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	12节
	
	
	
	
	0014301  9-11

游泳   郭洪波  张  鑫
乒乓   许建明  钱  健
羽毛   苏娟  陈慧敏
健美   杨峰
瑜伽   贺军萍
太极拳 宋卫东

	34节
	1914101 9-10 
1914102 9-10 
1914201 9-10 
1914202 9-10 
篮球 吕玉军
游泳 华学好
乒乓 张正纲
羽毛 张  伟
网球 顾若兵
	1114201  9-10

1114401  9-10

游泳   华学好  贡建伟  
乒乓   张正纲  钱  健
羽毛   苏  娟  张  伟
足球   陈  杰
健美   杨峰
网球   顾若兵
女防   张勇
击剑   朱晓敏
	0314202  4篮球  陆森召
0314203  4游泳 蒋诗泉  吕玉军 
0314301  5      杨维强
0314302  5乒乓 许建明  钱  健
0314303  5羽毛 宋卫东  陈慧敏
0514001 9-11足球    陈  杰
瑜伽    李  恒
健美    杨  峰
橄榄球  刘海涛
太极拳  张  勇
	1914611  14-15

1914612  14-15

篮球   陆森召
游泳   蒋诗泉
乒乓   许建明
羽毛   宋卫东  
张伟
健美   华学好
瑜伽   贺军萍

	0314201  4

0314204  4

游泳   杨维强  张  鑫
乒乓   钱  健
羽毛   苏娟  宋卫东
足球   陈杰
健美   杨峰
网球   朱坚
瑜伽   贺军萍


	56节
	1914301 9-10

1914302 9-10

1914621 14-15

篮球 吕玉军
游泳  华学好 
张鑫
乒乓  张正纲
羽毛  宋卫东
足球  翟  元
健美  杨  峰
网球  顾若兵

	1014201  16

1914651  14-15

篮球   陆森召
游泳   华学好 蒋诗泉  
贡建伟  
乒乓   张正纲  钱健
羽毛   苏娟  陈慧敏
足球   陈杰
瑜伽 贺军萍
健美   杨峰
网球   顾若兵
击剑   朱晓敏
太极拳 张勇
	0114001  9-11

0314001  6, 15

0314401  5

0315501  5

0314502  5

篮球    陆森召
游泳    蒋诗泉  吕玉军
乒乓    许建明  钱  健
羽毛    宋卫东  陈慧敏
足球    陈  杰
瑜伽    李  恒
排球    陈建杰
健美    杨  峰
橄榄球  刘海涛
太极拳  张  勇
	0314205  4

0314206  4

0314207  4

1014301  16

1514201  6

篮球   陆森召
游泳   蒋诗泉  张  鑫
乒乓   许建明  张正纲
羽毛   苏  娟  陈慧敏
健美操 贺军萍
健美   华学好
网球   顾若兵
击剑   朱晓敏
太极拳 宋卫东
	


上课地点：

篮球：东区体育馆南篮球场（馆外）

排球：西区体育中心篮球馆
足球：东区体育馆南足球场（馆外）

羽毛球：苏娟、宋卫东：东区体育馆二楼羽毛球房

        张伟、陈慧敏：西区体育中心羽毛球馆
乒乓球：张正纲、许建明：东区体育馆一楼乒乓球房

        钱健：西区三食堂三楼
网球：东区网球场
游泳：西区游泳馆
瑜伽：贺军萍：东区体育馆负一楼散打训练房
      李恒：西区体育中心二楼形体房一

健美操：西区体育中心二楼形体房一
健美：西区体育中心健身房

击剑：西区游泳馆二楼击剑馆
太极拳：张勇：东区体育馆负一楼散打训练房
        宋卫东：西区体育中心二楼形体房2
女子防身术：东区体育馆负一楼散打训练房

