
关于举办2011年南京航空航天大学
阳光体育冬季长跑活动的通知

为全面贯彻落实中央7号文件精神，推动我校阳光体育运动进一步开展，提高广大学生的体质健康水平，特举办2011-2012学年迎春长跑比赛活动。具体安排如下：
一、比赛时间：
2011年12月17日14：30。
二、比赛地点：
将军路校区

三、参加办法：
凡我校注册学生且身体健康者均可报名参加。
四、组别：

竞赛组：每学院限报一队共12名运动员（10男2女）。

健身组：每学院不少于50人，男女不限。

 五、名次与奖励办法：

1、团体名次录取前八名，个人名次男子组取前五十名，女子组取前十五名给予奖励。
六、计分方法：
1、按各单位（队）个人名次得分之和计算总分。得分少者名次列前。如遇积分相等，则按个人最好名次，优者名次列前。

2、健身组不足50人的学院，在录取该学院团体成绩时加100分。
六、比赛要求及注意事项

1、参加比赛的运动员必须出具医院的健康证明，并办理保险。
     2、各学院参赛运动员必须佩戴统一的号码背心参加比赛。否则不予录取名次。
      3、运动员必须按照规定的比赛路线进行比赛，违者将取消本人及所在学院的比赛成绩，并视情节轻重，予以通报批评。

 七、未尽事宜另行通知。
校体育部
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