南京航空航天大学关于印发
2014-2015学年学生群体工作计划的通知

各相关单位：
为深入贯彻落实《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》和《国务院办公厅转发教育部等部门关于进一步加强学校体育工作若干意见的通知》的精神，全面推进阳光体育运动，让“我运动、我健康、我快乐”的阳光体育理念深入人心，不断提高广大学生身体素质及健康水平，现制订《2014-2015学年学生群体工作计划》。

本学年根据教育部对学校体育的总体要求，以切实提高学生的体质健康水平为着力点，以学生体质健康监测为突破口，通过广泛开展早操、课外锻炼及体能训练，举办具有鲜明特色的学生体育活动，不断丰富学生课外体育锻炼的形式和内容，掀起我校学生自觉参加体育锻炼的热潮，以推进校园体育文化建设，形成珍视健康、热爱体育、崇尚运动、积极向上的良好氛围。

各学院、协会及相关职能部门应积极配合，制定出相应的体育工作计划，并积极组织好早操、课外体育锻炼、体能训练及各项竞赛活动，切实有效地提高学生的体质健康水平。

附件：2014-2015学年学生群体工作计划

南京航空航天大学
2014年9月16日
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附件：
2014-2015学年学生群体工作计划
	2014—2015学年（一）

	时间
	项目
	参加办法
	负责单位

	九月
	1. 制定并上报本学年工作计划

2. 校沙排比赛

3. 新生杯羽毛球比赛

4. 14级新生体质测评
	各学院、单项体协
以院为单位
以院为单位
	校体育部、学生会体育部           

校体育部、排球协会

校体育部、羽毛球协会       
校体育部、武装部

	十月
	1. 校运动会健美操大赛

2.“大华眼镜杯”新生足球联赛

3. 校游泳比赛

4. 校运动会跆拳道比赛

5. 新生杯篮球比赛
	以院为单位
以院为单位
以院为单位
以院为单位

以院为单位
	校体育部、阳光俱乐部                

校体育部、足球协会

校体育部  
校体育部、武术协会

校体育部、篮球协会

	十一月
	1. 引体向上、仰卧起坐挑战赛
2. 校运动会田径比赛
3.“大华眼镜杯”足球赛预赛
4. 新生杯校排球比赛

5. 新生杯乒乓球比赛
	以院为单位
以院为单位
以院为单位
以院为单位

以院为单位
	校体育部、学生会体育部
校体育部、学生处、校团委

校体育部、足球协会

校体育部、排球协会

校体育部、乒乓球协会

	十二月
	1.“阳光体育”冬季长跑启动仪式

2. 各学院、协会整理上报材料    
	以院为单位
	校体育部、各学院

校体育部

	2014—2015学年（二）

	三月
	1.“乒协杯”乒乓球赛               

2. 校运动会篮球联赛
3. 学生健身、健康知识讲座
4. 趣味篮球定点投篮挑战赛
	以院为单位          

以院为单位
以院为单位
以院为单位                    
	校体育部、乒乓球协会            

校体育部、篮球协会
校体育部、校团委  

学生会体育部、篮球协会       

	四月
	1. 校运动会台球比赛

2. “大华眼镜杯”足球赛决赛                          
3. 棋牌类各单项赛

4. 校体育文化季

5. 校运动会网球赛

6. 健美操达级赛
	以院为单位

以院为单位

以院为单位

以院为单位
以院为单位
以院为单位                                       
	校体育部、台球协会
校体育部、足球协会

校体育部、棋牌协会

学生会体育部、各单项协会

校体育部、网球协会          

校体育部、阳光健身俱乐部                     

	五月
	1. 校运动会“五四”火炬接力赛       

2. 校运动会排球联赛                 

3. 校运动会羽毛球比赛

4. 各学院、协会整理上报材料
	以院2014级为单位   

以院为单位          

以院为单位
	校团委、校体育部           

校体育部、排球协会            

校体育部、羽毛球协会

校体育部

	六月
	1. 校群众体育工作先进表彰            

2. 制定下一学年学生群体工作计划
	                    
	校体育部、学生处、校团委   

校体育部、校团委
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