
关于2020-2021学年校群体工作计划的通知
为深入贯彻落实《全国普通高等学校体育课程教学指导纲要》文件精神，大力宣扬“每天锻炼一小时，健康工作50年，幸福生活一辈子”这一具有时代特征的口号，以此不断增强广大青少年学生的体育意识，激励他们积极参加体育锻炼。现制订《2020-2021学年校群体工作计划》。

根据国务院办公厅、教育部对学校体育工作的总体要求，认真执行国家教育发展规划、规章制度及各项要求，创新人才培养模式，使学生掌握科学锻炼的基础知识、基本技能和有效方法，学会至少两项终身受益的体育锻炼项目，养成良好锻炼习惯。坚持以人为本、改革创新，通过广泛开展早操、课外锻炼及体能训练，举办具有鲜明特色的学生体育活动,掀起广大学生参加体育锻炼的热潮，形成珍视健康、热爱体育、崇尚运动、积极向上的良好氛围。
各学院、体育单项协会及相关职能部门应积极配合，制定出相应的体育工作计划，并积极组织好早操、课外体能锻炼及各项竞赛活动，切实有效地提高广大师生的体质健康水平。

附件：2020-2021学年校群体工作计划表

二○二○年九月一日

	2020—2021学年（一）

	时间
	项目
	参加办法
	负责单位

	九月
	1. 制定并上报本学年工作计划

2. 大一新生体质测评
	以院为单位

	校体育部          

校体育部、武装部

	十月
	迎校庆校园马拉松比赛
2.“大华眼镜杯”校新生足球比赛

3. 新生杯游泳比赛

4. 新生杯男子篮球比赛
	以院为单位
以院为单位
以院为单位
以院为单位
	校体育部、校相关部门                

校体育部、足球协会

校体育部  游泳协会
校体育部、篮球协会

	十一月
	1.“大华眼镜杯”校足球联赛
2. 新生杯排球比赛

3. 新生杯乒乓球比赛

4. 新生杯羽毛球比赛

5.校59届运动会体育舞蹈比赛
	以院为单位
以院为单位
以院为单位
以院为单位

以院为单位
	校体育部、足球协会

校体育部、排球协会

校体育部、乒乓球协会

校体育部、羽毛球协会

校体育部、体育舞蹈协会

	十二月
	2.各学院、协会整理上报材料    
	
	各学院、  各协会      

	2020—2021学年（二）

	三月
	“乒协杯”校乒乓球比赛

2. 校59届运动会篮球比赛
3. 校59届运动会跆拳道比赛

4.“大华眼镜杯”校足球赛决赛

5. 校59届运动会啦啦操比赛

6. 校59届运动会网球比赛

	以院为单位          

以院为单位
以院为单位
以院为单位

以院为单位

以院为单位                
	校体育部、乒乓球协会            

校体育部、篮球协会
校体育部、跆拳道协会

校体育部、足球协会

校体育部、学生会体育部
校体育部、网球协会


	四月
	1. 校体育文化季

2. 校59届运动会游泳比赛

3. 校59届运动会田径比赛

4.“安踏杯”校男子篮球联赛

	以院为单位
以院为单位
以院为单位

以院为单位

                                       
	学生会体育部、各单项协会

校体育部、游泳协会      

校体育部、各学院 

校体育部、篮球协会              

	五月
	1. 校59届运动会“五四”火炬接力赛       

2. 校59届运动会排球比赛

3. 校59届运动会沙滩排球比赛

4. 校59届运动会羽毛球比赛
	以院2020级为单位   

以院为单位          

以院为单位

以院为单位
	校体育部、校团委          

校体育部、排球协会            

校体育部、排球协会

校体育部、羽毛球协会

	六月
	1. 校群众体育工作先进表彰            

2. 制定下一学年校校群体工作计划
	                    
	校体育部、学生处、校团委   

校体育部、校团委


